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ONSOZ

Yasam boyunca bireyler aniden gelisen kaza ya da yaralanmalarla
kars1 karsiya kalabilir, miidahale edilen ya da miidahale eden Kkisi
olabilirler. Boyle durumlarda kazazede, yarali veya hastaya en kisa
stirede dogru miidahalenin yapilmasi gereklidir. Acil yardim ekibi gelene
kadar yapilan dogru, hizli ve etkin ilk yardim uygulamalar1 hayat
kurtarici nitelik tasimaktadir. Bu nedenle, ilkyardim gereken durumlarda
ne yapilacagini, nasil yapilacagini, nasil yardim ¢agrilacaginin bilinmesi
son derece onemlidir.

Bu kitap, ilkyardim egitimlerinde kullamilmak tizere giincel ve
pratik bilgileri kapsayacak sekilde akademik bir grup tarafindan
hazirlanmstir.

Emegi gecen herkese tesekkiir ediyor, okuyuculara yarali olmasini
diliyoruz.

Istanbul,2015 Editorler
Dog¢.Dr. Hicran Yildiz & Dr.Emine Catal
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